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Arquididcesis Primada de México

Iniciemos con alegria invocando a Dios

Para dar inicio a la sesion de este dia, es necesario recordar que es importante
comenzar cualquier actividad con una oracion dirigida a Dios, para disponernos a estar
en su presencia. Decimos todos:

+ En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu
Santo, amén.

Repitan conmigo:

Senor Dios,
en este dia tan importante para nosotros,
en donde te das a conocer a la humanidad y
manifiestas tu Amor por todos nosotros.
Te pedimos humildemente,
que me bendigas, que bendigas a mi familia
y nos llenes de tu amor;
ayudanos a entender lo quieres de nosotros,
ayudanos a reconocer tu Amor en el pesebre de Belén;
guianos, como la estrella guio a los reyes magos a ti,
para que nos llenes de entusiasmo y alegria;
por favor, no, nos dejes nunca solos,
porque sin ti nada podemos.

Amén

Ya vienen los Reyes Magos
https://youtu.be/7AfsdBOmTtI
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Miremos los acontecimientos

Jorge es un joven universitario que por la pandemia de coronavirus ha tomado clases de
manera virtual por medio de una aplicacién de videoconferencias. Tiene muchas ganas de
estudiar y terminar su carrera de Ingeniero automotriz; planea en un futuro, tener una
motocicleta, crear su propia empresa y ayudar a su familia.

Mientras estudiaba, sucedié que los maestros de la “Uni” donde asistia lo llamaron por
teléfono, porque querian reactivar las clases presenciales y era importante que se
presentara en la escuela, - esto lo llen6 de alegria, pues ya queria ver a sus amigos-. Se
alisto y se puso en marcha hacia su escuela; cuando llegé, vio que todos los alumnos
estaban afuera del colegio, porque el director no queria que regresaran de manera
presencial y cerro las puertas.

Entonces, se pusieron de acuerdo maestros y alumnos para manifestarse afuera de la
universidad y que la gente se enterara de lo que estaba sucediendo en esa escuela.
Hicieron carteles, pintaron las rejas, las puertas, las banquetas y, finalmente cerraron con
piedras las calles aledafas para que nadie pasara.

Cuando lleg6 a su casa les explicé a sus papas lo acontecido, pero contrario a lo que él
esperaba sus papas lo regafiaron por haber reaccionado asi; sus papas le preguntaron:
{Qué culpa tienen las personas de la actitud del director? Por eso, le recomendaron que
era bueno manifestarse, pero de manera que no perjudicara a otras personas.
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Comparte con tu Familia:

;Qué entienden por “manifestacién”?

{Qué otro tipo de manifestaciones has escuchado?
{Qué opinas de la reaccion de sus papas?

(Crees que es bueno manifestarse? si, no ;porque?

@ a
Hoy en dia escuchamos que mucha gente se manifiesta por varias cosas: por la falta de
agua, por las elecciones, por el alza de la gasolina, porque no les han pagado el
aguinaldo, por el aumento del gas... las personas quieren que otros se enteren de lo que
les sucede. No es malo manifestarse siempre y cuando no afectes a otras personas.

Por otra parte, déjenme decirles que la Iglesia Catélica también se manifiesta, solo que lo
hace de diferente manera. Ahora, conozcamos otro tipo de manifestacion.

Lo que Jesus nos ensena

+ Del santo Evangelio segtin san Mateo: 2, 1-12.

«Jesus nacié en Belén de Judd, en tiempos del rey Herodes. Unos magos de Oriente
llegaron entonces a Jerusalén y preguntaron: “;Donde esta el rey de los judios que acaba
de nacer? Porque vimos surgir su estrella y hemos venido a adorarlo”

Al enterarse de esto, el rey Herodes se sobresalté y toda Jerusalén con él. Convocé
entonces a los sumos sacerdotes y a los escribas del pueblo y les pregunté dénde tenia
que nacer el Mesias. Ellos contestaron: “En Belén de Juda, porque asi lo ha escrito el
profeta: Y, tu, Belén, tierra de Juda, no eres en manera alguna menor entre las ciudades
ilustres de Juda, pues de ti saldra un jefe, que sera el pastor de mi pueblo, Israel”

Entonces Herodes llamé en secreto a los magos, para que le precisaran el tiempo en que
se les habia aparecido la estrella y los mandé6 a Belén, diciéndoles: “Vayan a averiguar
cuidadosamente qué hay de ese nifo y, cuando lo encuentren, avisenme para que yo
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también vaya a adorarlo”. Después de oir al rey, los magos se pusieron en camino, y de
pronto la estrella que habian visto surgir, comenzé a guiarlos, hasta que se detuvo encima
de donde estaba el nifio. Al ver de nuevo la estrella, se llenaron de inmensa alegria.

Entraron en la casa y vieron al niho con Maria, su madre, y postrandose, lo adoraron.
Después, abriendo sus cofres, le ofrecieron regalos: Oro, incienso y mirra. Advertidos
durante el sueno de que no volviera a Herodes, regresaron a su tierra por otro camino».

Palabra del Senor.
Todos: Gloria a ti, Senor Jesus.

Reflexionemos en familia

Dios decide también manifestarse, es decir, darse a conocer. Dios quiere
que todos los seres humanos lo conozcan ;Por qué crees que Dios quiere
que todo el mundo lo reconozca?

Venimos a adorarlo, dijeron los reyes magos jPor qué crees que unos
reyes de tan lejos vienen a adorar a un nifo que acaba de nacer?

Una estrella guio a los reyes ;Te has dejado guiar por Dios? si — no ;Cémo
lo manifiestas?

{Qué ofrecieron de regalo los reyes magos al nifio Jesus?

Para profundizar

En aquellos tiempos nadie conocia a Dios en persona; Dios se les aparecié en suefos a
Abraham, José, Samuel, Salomon; o les hablaba de diferentes formas como a Moisés en el
Sinai a través de una zarza ardiente.

Dios decide venir al encuentro del hombre y revelarse tal cual es, para salvarnos de la
esclavitud del pecado, haciéndose uno como nosotros, haciéndose hombre. Dios toma la
iniciativa y sale al encuentro del ser humano y nos envia a su Hijo Jesus, para manifestar
su Amor, Presencia, Gloria, Reino y Majestad en el mundo de manera sencilla.

El nombre de Jesus, significa “Dios Salva”, Jesus el Hijo de Dios vivo, es el Mesias, el
Emmanuel, “el Dios con nosotros’, y a partir de ese momento Dios camina en medio de
nuestras vidas. Ya no es un Dios lejano, ya nos es un Dios que solo esta en las alturas; es un
Dios cercano, que vive en medio de nosotros.
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Dios, encarnado en la persona de Jesus, ha tenido a bien nacer en una familia como la
nuestra, por eso afirmamos que el amor es la esencia de toda familia. Nosotros estamos
llamados a descubrir en nuestra propia familia la presencia de Jesus vivo, “el Dios con
nosotros”, que es la manifestacion del amor de Dios.

La Iglesia Catdlica celebra la Epifania del Sefior con una gran fiesta, en la que Dios se
“manifiesta”a toda la humanidad en la persona de Jesus recién nacido. Asi, Jesus revela el
amor de Dios a todos los pueblos.

La figura de los reyes magos representa a todas las personas que buscan la Luz de Dios, a
Jesus, para entregarle lo que son y para compartir la alegria de ese encuentro con otras
personas. Por eso, nosotros debemos imitar a los reyes magos que vienen de lejos a
adorarlo y a reconocerlo como Rey del universo. Pero el camino del encuentro no es tan
facil, implica afrontar los desafios que pretenden apartarnos del camino, implica esfuerzo
y perseverancia, implica confianza y oracién, implica caminar juntos.

Lo magos de oriente, se dejaron guiar en el camino que los llevé a encontrarse con el Rey,
lo encontraron pequefio, en medio de una familia pobre, en un lugar que no era el de un
rey, pero ellos lo reconocieron, lo adoraron y le entregaron algunos obsequios muy
significativos.

El Papa Francisco en la Epifania del 6 de enero del 2019, nos explicé el significado de los
regalos que los reyes magos ofrecen al nifio Jesus:

Oro, considerado el elemento mas precioso, nos recuerda que a Dios hay que
darle siempre el primer lugar. Obsequio para reconocerlo como Rey.

Incienso, que simboliza la relacién con el Sefior, la oraciéon que como un perfume
sube hasta Dios. Obsequio para reconocerlo como Dios.

Mirra, ungliento que se usa para envolver con amor el cuerpo de Jesus. Obsequio
para reconocerlo como Hombre, pues con la mirra se embalsamaba a los muertos.

Hoy estamos invitados a adorar a Jesus, a reconocerlo como Dios del universo y a
iluminar nuestras vidas con su vida, a ser transparentes en nuestra forma de actuar y
mostrarnos tal cual somos. Pongamos en practica todas las lecciones de amor que Jesus
nos ensefa a lo largo de su vida y manifestemos a la humanidad nuestro amor por El.
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Mi compromiso con Jesus

® ;Qué regalos le vamos a ofrecer nosotros a Jesus? es verdad que no tenemos oro,
incienso y mirra, pero podemos ofrecer otras cosas para adorarlo.

@ Ofrecemos sequirlo conociendo su Palabra ;Cémo podemos dejarnos iluminar en
familia por la luz del Evangelio?

@ Ofrecemos manifestar amor por las personas ;Qué actitudes podemos cambiar para
que nuestra familia sea mas unida, mas cercana y mas amorosa? Cada integrante de la
familia haga una lista de actitudes que ofrecerd a Dios para cambiar y después
compartan en familia

@ Le ofrecemos ser luz que ayude a guiar a otros hacia Jesus ;Cémo lo podemos hacer?

® De forma personal ;Cual sera el compromiso con Jesus que vas a ofrecerle en este afo
que estamos iniciando? Al tenerlo listo, compartimos en familia, después entre todos
elaboramos el compromiso familiar con Jesus, el cual llevaremos a Misa y se lo diremos
a Jesus. Este sera el regalo que nuestra familia ofrecera para este afno.
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Vamos a Divertirnos

Colorea y resuelve lo que se te pide:

Epifania, es una palabra griega que significa

6 de enero “manifestacién®, pues el Seficr se reveld a los pagancs en

Epifenia del Sedor

San Mateo 2, 1-12 Info interesante...
Les onentales Pamakan Magos a sus
doctores; en lengua perss, Mago
significa "Sacerdote”, La lradicién, mas
tarde, ha dado & esics paracnaés &l
titulo de Revyes, como buscando destacar
mas alin esta adoracion.

Busca &l avangeio de hoy y numera los
aconfecimienios én el orgen comecio.

|:I Los saperdioles contestaron que el Cristo
naceria en Balén de Juda.

[ ] Habiendo nacido Jesus en Belén, vinieron
unos Magos a Jerusalén y preguntaron por Gl

Los Mages, llegades al lugar donde
estaba el nifio con Maria su madre,
ofraciercn oro, inclenso y mirra,
sustancias precicsas en las que la
tradicion ha quendo ver &l
reconccimiento de la realeza mesianica
de Cristo (oro), de su divinidad
CI Hallaron al niflc que estaba con Maria, su {inciensc) ¥ de su humanidad (mirra),
madng, bummmas e e - o e A

Herodes reunid a los sacerdoles y
preguntd donde debia nacer ¢l Crislo

D La estrella gue habian visto en Oriente iba Colorea.
delante de ellos y se pard sobre &l lugar on que
estaba el niflo,

’:l Herodes llamd on privado a los Magos v
los envid a Belén.

Regresaron a su pafs por ofro camino
porque se los avisé on suefics No que volvieran
junto a Herodes.

B Se postraron para aderar gl nifio y
abriendo sus cofres le ofrecieron regalos.

Sablas que...?

Cuando los Magos encontraron a
Jesis, & gslaba en una casa y era

un nifio de entre 8 a2 18 meses,
Seqgin el evangelio, a casa estaba

: en Belén,

En la antifona {cracidn) de entrada de la Misa comespondiento a esta solemnidad, se canta: *Ya
viang &l Sador del universo. En sus manos esta la resleza, &l poder y &l impéno”,
El verdadero rey que debemos contemplar en esta fostividad es el pequedio Jesds.
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CICLO A
Epifania del Sefior
Mateo 2, 1-12

La palabra "Epifania” significa !
E “Manifestacién” porgue Jesis "se daa !

conocer”, La fiesta celebrala
i Adoracion de los Magos al Nifio Jesqs.
Los Magos, que son paganos, '
reconocen que Cristo es el Salvador
de toda la humanidad, '

Coloca fas letros dentro de

12

=
=

9 12[

111

= "

2 |15

|

la grilla segun el nimero
de referencia para
averiguar el significado de
cada regalo de los Magos.
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jLos regalos!

El hacer regalos a los nifios el dia 6 de enero se debe al recuerdo de la generosidad que
estos Magos tuvieron al adorar al Nifio Jesis y hacerle obsequios.
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Hallando al nifio
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para adorario
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Les invitamos a ver el siguiente video e inventar el suyo:
"Epifania del Sefor"
https://youtu.be/IVbAeQI7lyc

Oracion en Familia

Finalmente nos despedimos diciendo:
[ N N J

SenRor Jesus,
te reconocemos como Rey del universo,
como Dios de todo lo creado,
te ofrecemos nuestras vidas como un regalo para ti.
Te ofrecemos nuestro hogar y nuestros corazones
para que ahi pongas tu morada
y habites siempre en nosotros.

Te damos las gracias por todo lo que nos das gratuitamente,
gracias por todo lo que haces por mi y mi familia
cuidame y no me dejes nunca solo.
llumina a esta familia para que siempre siga tu luz y permanezca en ella.

Amén.

Catequesis elaborada por: Gustavo Bocanegra Luna
Disefio: Martha Valenzuela de la Cueva y Félix Rosales Gamarra
Para uso privado
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